
 

 
 

 

 

 

Μιλϊντασ με τα  παιδιά για τον ζρωτα/τισ ςχζςεισ/την ερωτική πράξη 

εμινάριο για εκπαιδευτικοφσ (και γονείσ) 

Σετάρτη 7 Απριλίου, ϊρα 6.00ϋ - 8.30ϋ μμ 

  

Η ανάπτυξθ προγραμμάτων ςεξουαλικισ αγωγισ ςτο ςχολείο αποτελεί πλζον 

αναγκαιότθτα. 

Από ποφ όμωσ να αρχίςει κανείσ; Τι να πει και κυρίωσ πώς να το πει; Με ποια λόγια; Τι 

γίνεται με τισ «δφςκολεσ» ερωτιςεισ; Κι αν αρχίςουν πονθρζσ ματιζσ και γζλια; Και αν βρεκοφν 

γονείσ που διαφωνοφν ι διαμαρτυρθκοφν για όςα ειπϊκθκαν ςτθν τάξθ; Και το πιο ςθμαντικό: με 

ποιο περιεχόμενο; Από ποια οπτικι; Τι κα ειπωκεί για τον ζρωτα, για τισ ςχζςεισ, για τθν 

ευχαρίςτθςθ, για τθ ςυναίνεςθ; Και πϊσ κα ςτθρίξουμε και δεν κα φοβίςουμε τα παιδιά για κάτι το 

πολφτιμο, που είναι ο ζρωτασ, μζςα ς’ αυτό το γενικευμζνο κλίμα αναςφάλειασ που δθμιουργοφν 

οι καταγγελίεσ για κακοποιιςεισ, ιδίωσ ζτςι όπωσ προβάλλονται ςτα ΜΜΕ; 

Το 4ο ΠΕΚΕΣ τθσ Αττικισ οργάνωςε και υλοποίθςε μζςα ςτον Μάρτιο δφο διαδικτυακζσ 

«δειγματικζσ» διδαςκαλίεσ για δφο πολφ ςθμαντικά κζματα (τθν ςεξουαλικι παρενόχλθςθ 

/κακοποίθςθ και τον ςεβαςμό ςτθν ταυτότθτα και τον ςεξουαλικό προςανατολιςμό), ςε μια 

προςπάκεια να απαντθκοφν τα παραπάνω ερωτιματα με πολφ ςυγκεκριμζνο τρόπο. Τισ 

ςυναντιςεισ αυτζσ εμψφχωςε ο Συντονιςτισ Εκπαιδευτικοφ Ζργου (ΠΕ 70) Χάρησ Παπαδόπουλοσ, 

πρόςωπο με μεγάλθ εμπειρία από τθν εφαρμογι προγραμμάτων ςεξουαλικισ αγωγισ ςτα 

δθμοτικά ςχολεία τθσ περιφζρειάσ του. Μποροφν να προςφζρουν ςυγκεκριμζνεσ απαντιςεισ και να 

φανοφν χριςιμεσ ςτον/ςτθν εκπαιδευτικό που κζλει να αγγίξει τα κζματα αυτά με τα παιδιά μζςα 

ςτθν τάξθ. Είναι διακζςιμεσ ςτο κανάλι του 4ου ΠΕΚΕΣ ςτο YouTube.  

Ακολουκεί, αυτι τθν Σετάρτη 7 Απριλίου, και μια τρίτθ ςυηιτθςθ που αφορά το  

πϊσ μιλάει κανείσ με τα παιδιά για τον ζρωτα, τισ ςχζςεισ, την αγάπη, τισ αλλαγζσ τησ εφηβείασ, 

τη ςυμφιλίωςη με το ςϊμα μασ, την ερωτική πράξη, την αντιςφλληψη, το aids, … 

4Ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΣΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΟΤ ΧΕΔΙΑΜΟΤ ΑΣΣΙΚΗ 



Το ςεμινάριο απευκφνεται ςε εκπαιδευτικοφσ των δφο μεγάλων τάξεων του Δθμοτικοφ. 

Ωςτόςο είναι ανοιχτό και μπορεί να φανεί επωφελζσ ςε κάκε εκπαιδευτικό (και γονιό) που 

ενδιαφζρεται για το κζμα και ςυνομιλεί με παιδιά ςτθν προεφθβεία. 

 

Ο ςφνδεςμοσ για τθν εκδιλωςθ είναι ο εξισ: 

https://minedu-primary.webex.com/minedu-primary/j.php?MTID=mcc9daf57fd7056c44aa7e920d23e2ac6 

Σετάρτη 7 Απριλίου, ϊρα 6.00ϋ - 8.00ϋ μμ. 

Θα μεταδοκεί και από το κανάλι του 4ου ΠΕΚΕΣ ςτο YouTube: 

 

https://youtu.be/2HoMTFt_4tg  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Οι προθγοφμενεσ παρουςιάςεισ είναι επίςθσ διακζςιμεσ ςτο κανάλι του 4ου ΠΕΚΕΣ ςτο YouTube: 

 

• Μιλϊντασ με τα παιδιά για ςεξουαλική παρενόχληςη/κακοποίηςη 

https://youtu.be/eKBpyGKpvBo 

 

• Μιλϊντασ με τα παιδιά για το ςεβαςμό ςτην ταυτότητα (γλϊςςα/ χϊρα/όνομα/παιδικι θλικία – 

κρθςκεία – εμφάνιςθ – ςεξουαλικόσ προςανατολιςμόσ) 

https://youtu.be/Vm2ioac2Sg0?t=1012   (ο ιχοσ αρχίηει από το 17ο λεπτό) 

 

https://minedu-primary.webex.com/minedu-primary/j.php?MTID=mcc9daf57fd7056c44aa7e920d23e2ac6
https://youtu.be/2HoMTFt_4tg
https://youtu.be/eKBpyGKpvBo
https://youtu.be/Vm2ioac2Sg0?t=1012

